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EJERCICIO DE EXÉGESIS 

PARA PREPARAR UN ESTUDIO BÍBLICO O UN SERMÓN 

(Incluyendo instrucciones para usar e-Sword) 

Richard B. Ramsay 
 

Este ejercicio tiene el propósito de dar una orientación básica acerca de la exégesis bíblica (análisis de 

un  pasaje). Introduce algunos recursos recomendados, enseña los pasos de un análisis de un pasaje 

bíblico, y finalmente da sugerencias acerca de cómo utilizar el fruto de la investigación para desarrollar 

una lección de estudio bíblico o un sermón. El ejercicio está diseñado tanto para los que no tienen 

acceso al Internet como para los que sí tienen acceso. Para los que tienen acceso al Internet, incluimos 

instrucciones para el uso del programa eSword. Esto también permite un estudio básico del texto bíblico 

en griego o hebreo, aun sin tener mucho conocimiento de los idiomas originales. 

 

El propósito de exégesis es sacar el significado original de un pasaje, e insertar el mismo significado en 

nuestro contexto hoy. El mensaje es el mismo, pero el contexto ha cambiado. Por lo tanto, la forma de 

explicar el pasaje y aplicarlo puede ser diferente hoy.  

 

 
 

M = el mensaje original 

C1 = el contexto original 

C2 = el contexto actual 

A1 = la aplicación original 

A2 = la aplicación actual      
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I. HERRAMIENTAS  

A. Herramientas p ara los que no tienen acceso al Internet  
 

Primero, mostraremos herramientas para los que no tienen acceso al Internet. En la siguiente sección, 

mostramos herramientas para los que sí tienen acceso al Internet. 

 

Para seleccionar las herramientas, sería bueno conversar con su pastor o alguna persona de confianza 

que le pueda recomendar libros. Aquí mencionamos algunas opciones. 

 

Es bueno tener varias distintas traducciones de la Biblia, como por ejemplo: 

 

 Reina-Valera 1960  

 Reina-Valera 2015  

 La Biblia de las Américas (Recomendamos esta traducción especialmente.) 

 Nueva Biblia Latinoamericana de Hoy  

 Nueva Versión Internacional  

 

Nota: Sería bueno tener una Biblia de estudio, que tiene comentarios, referencias, y una 

concordancia breve al final 

 

También es muy importante tener una concordancia completa. Recomendamos la siguiente: 

 

 Nueva Concordancia Strong Exhaustiva de la Biblia. James Strong. Nashville: Nelson, 2002. 

 

Debe tener algún diccionario bíblico como uno de los siguientes: 

  

Diccionario Biblico Ilustrado Holman, Revisado y Aumentado. Nashville: B&H Publishing Group, 

2014. 

 

Diccionario Manual Bíblico. Barcelona. Ropero, Alfonso. Barcelona: CLIE, 2011. 

 

Nuevo Diccionario Bíblico Ilustrado. Samuel Vila-Ventura y Santiago Escuain. Barcelona: CLIE, 

2013. 

 

Nuevo Diccionario de la Biblia Ilustrado. WIlton M. Nelso y Juan Rojas Mayo. Miami: Caribe, 

1998. 

 

Vine Diccionario Expositivo De Palabras Del Antiguo Y Del Nuevo Testamento Exhaustivo. W.E. 

Vine. Miami: Caribe, 1999. 
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A veces es bueno poder buscar información acerca de un libro de la Biblia en una introducción al N.T. o 

una introducción al A.T. 

 

Archer, Gleason. Reseña Crítica de una Introducción al Antiguo Testamento. Chicago: Moody, 

1964. 

 

Harrison, Everett. Introducción al Nuevo Testamento. Grand Rapids: Desafío, 1980. 

 

Lo ideal sería tener dos o tres comentarios sobre el libro bíblico que está estudiando.  Mencionamos 

algunas opciones: 

 

Henry, Matthew. Comentario Bíblico de Matthew Henry. Barcelona: CLIE, 1999. (Un solo tomo 

de comentarios sobre todos los libros de la Biblia). 

 

Edersheim, Alfred. Comentario Bíblico Histórico. Barcelona: CLIE, 2009. (Excelente comentario 

sobre el Antiguo Testamento.) 

 

Edersheim, Alfred. La Vida y Los Tiempos de Jesús el Mesías. Barcelona: CLIE, 1988. (Es un 

comentario clásico muy especial sobre los evangelios, dando mucha información acerca del 

ambiente y las costumbres del tiempo de Jesús. El autor es un cristiano de trasfondo judío.) 

 

Nota: Hay series completas de comentarios. Si va a hacer una serie de estudios o sermones sobre algún 

libro de la Biblia, sería bueno conseguir comentarios correspondientes sobre ese libro. 

 

Hendriksen, William, y Simon Kistemaaker.  Comentario al Nuevo Testamento (18 tomos). Grand 

Rapids: Editorial Desafío. (Recomendamos especialmente estos comentarios.) 

 

Comentario Bíblico. El Paso, Texas: Mundo Hispano. 24 tomos. (Excelente serie de comentarios 

sobre la mayoría de los libros de la Biblia. Contextualizado para América Latina.) 

 

Barclay, William. Comentario al Nuevo Testamento. 17 tomos. Barcelona: CLIE. 

 

Al final de este documento, hay una lista de otros recursos. 

B. Herramientas para los que tienen acceso al Internet  

1. Instalación de e-Sword 

Recomendamos este programa de estudio bíblico porque es bueno y es gratuito. Si usted prefiere 

comprar otro programa, como Logos o Bibleworks, también son excelentes y sirven el mismo propósito. 

Tendrá que aprender a manejarlos, usando los tutoriales que ellos ofrecen. 
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Para instalar e-Sword, busque el siguiente sitio para PC: https://www.e-sword.net/downloads.html  

Hay otras versiones para MAC. Hay un costo mínimo si lo compra en iTunes. 

Para iPad, busque el App: "e-Sword HD", o vaya al siguiente sitio: http://www.e -sword.net/ipad/ 

 

Una vez que haya instalado el programa, debe cambiar el idioma a español. Busque "options" en el 

menú arriba, "language", y seleccione español. 

 

 
 

2. Instalación de recursos de e-Sword 

Ahora puede bajar varias versiones de la Biblia. Busque "descargar" en el menú arriba. Seleccione el tipo 

de recurso, en este caso "Biblias".  

 

 
 

https://www.e-sword.net/downloads.html
http://www.e-sword.net/ipad/
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Deslice el cursor hacia ŀōŀƧƻ Ƙŀǎǘŀ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊ ά{ǇŀƴƛǎƘέ. Seleccione todas las versiones que desea 

descargar. Algunos recursos se venden, pero si está en la lista "Libre", no hay costo. Después de 

seleccionar una, será colocada en la lista en el cuadro abajo.  

 

 
 

Debe bajar las siguientes versiones en español: 

 

 1909 Spanish Reina-Valera w/ Strong's Numbers (SRV+) 

 La Biblia de las Américas (LBLA) 

 Nueva Biblia Latinoamericana de Hoy (NBLH) 

 

Después, busque Ŝƴ ƎǊƛŜƎƻ όάDǊŜŜƪέύΥ 

 

 Greek New Testament (Greek NT) 

Westcott-Hort Greek New Testament w/ Strong's Numbers (Greek NT WH+) 

 Greek Old Testament (Septuagint) w/Strong's Numbers (Greek OT+) 

 

Y en hebreo (άIŜōǊŜǿέύ 
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 Hebrew Old Testament (Tanac) (Hebrew OT) 

Hebrew Old Testament (Tanac) w/Strong's Numbers (Hebrew OT+) 

 

Recomendamos las siguientes Biblias en inglés: 

 

 English Standard Version (ESV) 

 King James Version (KJV) 

 King James Version with Strong´s Numbers (KJV+) 

 

Finalmente, además de Biblias, debe bajar otros recursos como diccionarios y comentarios. Busque las 

etiquetas arriba y haga sus selecciones.  

 

Debe bajar por ejemplo: 

 

 King James Concordance (KJC) 

 Robinson's Morphological Analysis Codes (RMAC) 

 

Cuando tenga todos los recursos seleccionados, pulse sobre "descargar/comience" (en la misma ventana 

de los recursos). Ahora tendrá que cerrar el programa y abrirlo de nuevo para ver los nuevos recursos. 

 

Otros recursos en español para e-Sword: 

 

Usted puede buscar en el siguiente sitio una carpeta con otros recursos en español para e-Sword.  

Puede entrar como άinvitadoέ, y buscar el título άRecursos para e-Swordέ, o si desea, puede registrarse 

en el sitio. 

     http://labibliaafondo.com/course/view.php?id=74 

    Abra la carpeta άRecursos en español para e-Swordέ. 

 

Si por alguna razón no puede abrir esta carpeta, busque este sitio: 

     http://slearning.thirdmill.org/course/view.php?id=32#section-4 

     .ǳǎǉǳŜ Ŝƭ ǘƝǘǳƭƻ ά9ƧŜǊŎƛŎƛƻ ŘŜ 9ȄŞƎŜǎƛǎέ ȅ ŀōǊŀ ƭŀ ŎŀǊǇŜǘŀ "Recursos para e-Sword en español". 

 

Siga estas instrucciones: 

a) Antes de instalar estos recursos, cierre su programa de e-Sword. 

b) Haga una carpeta nueva en su computadora para estos archivos, nombrada "Recursos para e-Sword" 

o algo similar. La carpeta puede estar en cualquier lugar, como "Desktop" por ejemplo. 

c) Baje todos los recursos a la nueva carpeta, uno por uno. 

d) Después, haga doble clic sobre "ModuleInstallerSetup06.exe". 

e) Finalmente, haga doble clic sobre todos los demás archivos, uno por uno, y siga las instrucciones. 

Todos los recursos deben instalarse en e-Sword. 

f) Ahora abra el programa para ver si están instalados. 

 

http://labibliaafondo.com/course/view.php?id=74
http://slearning.thirdmill.org/course/view.php?id=32#section-4
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3. Cómo buscar un pasaje en e-Sword 

Para encontrar un pasaje, busque el libro en la lista en el margen a la  izquierda, después el capítulo en 

la columna siguiente. Aquí se muestra Salmo 42. 
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II . SELECCIONE EL PASAJE Y HAGA PREGUNTAS. 
 

Debe estar orando durante todo el proceso de estudio bíblico, pidiendo que el Señor le guíe y le ilumine. 

 

"Exégesis" significa literalmente "sacar para fuera", o "llevar hacia afuera". No debemos imponer 

nuestras propias ideas sobre un pasaje bíblico, sino dejar que el pasaje hable por sí mismo. Por lo tanto, 

es muy importante aprender a estudiar un pasaje seriamente.    

 

Debe seleccionar el  pasaje que va a estudiar. Recomendamos que sea un pasaje breve, entre 1 y 10 

versículos, y que sea un  pasaje que contiene algo que le inquieta. Es decir, debe ser un pasaje que le 

gustaría entender mejor. 

 

Escriba la referencia y el  pasaje que va a estudiar: 

 
 

 

 

Lea varias distintas traducciones, y anote algunas diferencias que observa. 
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Después, anote sus preguntas sobre el  pasaje. Estas preguntas guiarán el proceso de análisis bíblico. Su 

meta es encontrar las respuestas. Reflexione y medite sobre el pasaje. 
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III . ESTUDIE EL CONTEXTO ORIGINAL. 
 

Busque información sobre el autor, el trasfondo histórico, y la audiencia original.  

 

Por ejemplo, si está estudio el Salmo 42, debe buscar información acerca de los "Hijos de Coré." 

Podría leer alguna introducción acerca de los Salmos, y ver el período histórico. ¿Cómo vivían en aquel 

tiempo? ¿Qué importancia tenía el templo en ese tiempo? Piense por ejemplo en el versículo 4: "Me 

acuerdo de estas cosas, y derramo mi alma dentro de mí; de cómo yo fui con la multitud, y la conduje 

hasta la casa de Dios, entre voces de alegría y de alabanza del pueblo en fiesta." ¿Qué estaba 

recordando el salmista? 

A. Buscar información del contexto histórico original sin Internet  
 

Puede usar un comentario, una Biblia de Estudio, un diccionario de la Biblia, o alguna Introducción el 

Antiguo Testamento o Nuevo Testamento.  Al final de este documento, hay una lista de otros recursos 

recomendados que le pueden ayudar. 

 

B. Buscar información del contexto histórico original con e -Sword 
 

Si ha instalado todos los recursos de e-Sword que recomendamos arriba, podría mirar algunos 

comentarios y diccionarios.  Por ejemplo, podría leer el comentario de RV1995: 
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También puede leer el comentario de MacDonald: 

 

 
 

Si lee inglés, hay más opciones en e-Sword. Podría bajar los siguientes recursos: 

 

Easton's Bible Dictionary 

International Standard Bible Encyclopedia 

Nave's Topical Bible 

 

Por ejemplo, si desea leer un artículo acerca los "Sons of Korah," (hijos de Coré) o los "Korahites," 

vea la ventana abajo en e-Sword, haga click sobre ISBE, y busque "Korahites" en la columna a la 

derecha. 
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C. Anote la información  
 

Anote información importante acerca del contexto original del pasaje que está estudiando. 
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D. Reflexione  
 

Piense acerca del  pasaje que está estudiando. Trate de ponerse en el lugar de la audiencia original. 

¿Cómo habrían entendido el pasaje? ¿Qué cambio habría producido en ellos? 
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IV. ANALICE EL  PASAJE LINGÜÍSTICAMENTE. 
 
Haga un estudio lingüístico del pasaje seleccionado.  

A. Estudie l as palabras  importantes . 

1. Estudio de las palabras sin e-Sword 

Busque palabras importantes en un diccionario en español, o un diccionario bíblico.  

Por ejemplo, si está estudiando Juan 3:16, puede estudiar la palabra "unigénito."  

Al estudiar Salmo 42, quizás desee estudiar la "alabar" en el versículo 5. 

A veces es necesario ver cómo se usa una palabra en otros lugares en la Biblia. Para eso, usted puede 
utilizar una concordancia, que provee todos los pasajes donde aparece la palabra. Algunas Biblias tienen 
una concordancia abreviada, pero hay concordancias más completas.  

2. Estudio de las palabras con e-Sword 

Busque palabras importantes en un diccionario en español, o un diccionario bíblico. Si es posible, sería 
bueno identificar la palabra en griego (Nuevo Testamento) o en hebreo (Antiguo Testamento). El 
programa e-Sword puede ayudar en esta tarea, junto con léxicos y concordancias. 

Por ejemplo, si está estudiando Juan 3:16, y desea estudiar la palabra "unigénito", puede pulsar sobre el 
número verde al lado de la palabra en la versión SRV+. La ventana pequeña proporciona la información 
del término en griego. Note el número G3439.  
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Puede abrir varios diccionarios para ver los significados, por ejemplo: Tuggy, Vine NT+, y Strong ES.  

Para usarlos, abra el diccionario en la otra ventana abajo, y pulse sobre el número G3439 en la ventana 

con la versión de la Biblia.  Estos diccionarios también indican otros pasajes de la Biblia donde se usa la 

misma palabra, tanto en el Nuevo Testamento como en la Septuaginta (traducción del AT en griego). 

Diccionario Tuggy: 

  


